TENISOVA AKADEMIE

PAVLA KLIMKA

KOREKCE CHYB TECHNIKY UDERU

PROFESIONALNE — ODBORNE - EFEKTIVNE

Mozna budete prekvapeni, jak |Ize jednoduse a rychle pomoci k zlepSeni Vaseho tenisového uméni.

Na vyuku tenisu je potreba se podivat individudIné dle potreb a zdatnosti kazdého hrace. Krasa a sila
kazdého uderu je v jednoduchosti. Je potfeba hlavné znat , FUNDAMENT “ kazdého uderu. Znate ho,
slyseli jste o ném? Pokud ne, vérte, Ze je velmi obtiZzné pochopit, kde délate chybu, jak techniku a

spravné provedeni, nejen uderu, zlepsit k Vasi spokojenosti. Casto totiz slychate rady typu, POD BALON“

nebo ,,DO KOLEN ¢i PROTAHNOUT UDER“. Pomohly Vam tyto rady k lep$imu uderu?
1 lekce ,TENISOVEHO FUNDAMENTU* Vam ukéaze jinou tvar efektivni vyuky tenisu.

1 lekce ,, TENISOVEHO FUNDAMENTU“ trva 1 hodinu a obsahuje:

Analyzu techniky uder(.

Zjisténi pricin, chyb a nedostatkd, které Vas zbytecné limituji.

Korekce a odstranéni chyb.

Analyza taktiky Vasi hry.

Doporuceni pro dalsi pozitivni herni vyvoj.

Misto - tenisova hala EDIMEX (za koupalistém) Frydlant nad Ostravici.

Cena lekce je 1.000,- K¢. Lekce se mohou soucasné zucastnit max. 2 hraci, druhy hrac + 500,- K¢.
Cena s V.I.P. zdkaznickou kartou JONATHAN O.M,, s.r.o. je 900,- K¢, resp. + 400,- K¢/druhy hrac.

TIP na darek — zakoupenim 1 lekce TENISOVEHO FUNDAMENTU kamaradovi, spolupracovnikovi,
ditéti, udélate velkou radost, jelikoZz mu umoznite, aby se jednoduse a efektivné posunul ve svém
umeéni hry o velky kus dal, zacal porazZet své protihra¢e a mél ze hry velmi dobry pocit.

Zakoupit mizete na SHOWROOMU JONATHAN v Prchalové nebo osobné u séftrenéra p. Pavla
Klimka. Tuto lekci s Vami provede $éftrenér TENISOVE AKADEMIE, osobné Pavel Klimek.

Majitelem a $éftrenérem TENISOVE AKADEMIE je Pavel Klimek. \

Trenér 1. tfidy, trenérskd praxe v zahranici a v ceské republice 19 let.
Spoluzakladatel konceptu rozvoje juniorského tenisu v Rakousku, 7 let praxe Rakousku.

Spolupracuije s tenisovou akademii v Anglii, Ipswich. Séftrenér TA Ipswich, P.Newmann pfijizdi do CR
nékolikrat rocné s talenty anglického juniorského tenisu, aby anglicti juniofi ziskali zkusenosti a porovnali
svou vykonnost s hraci tenisové akademie PAVLA KLIMKA..

Metodik vyuky tenisu pro Skoleni trenéra 3. tFidy.

Kontakty pro zajemce (rezervace termin(): tel. 777 015 692, e-mail: pavel.klimek@seznam.cz

NASI PARTNERI: Mw "
y Babolar W raeby-onive.c2

. umime zdokonalit Vasi hru rychleji nez si myslite !!!
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